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 اقدام تاریخ شمسی عنوان

 فروردین

  4 روز جهانی مبارزه با سل

 برگزاری کمپین 18 روز جهانی بهداشت -روز سلامتی 

 28 روز جهانی هموفیلی
آموزش به سایر بیماران از  -برگزاری کمپین

 مراقبت مزمنالگوی طریق 

 اردیبهشت

 برگزاری کمپین 1-7 هفته سلامت

  5 روز جهانی پیشگیری از مالاریا

  6-11 هفته جهانی واکسیناسیون 

روز جهانی بهداشت حرفه ای، 

 سلامت شغلی و ایمنی
8 

 پیگیی پرونده سلامت شغلی کارکنان 

 خصوصا در بخش های کودکان برگزاری کمپین 13 روز جهانی آسم و آلرژی

 برگزاری کمپین 15 روز جهانی بهداشت دست 

 18 روز جهانی تالاسمی
آموزش به سایر بیماران از  -برگزاری کمپین

 طریق الگوی مراقبت مزمن

 27 روز جهانی فشار خون بالا
آموزش به سایر بیماران از  -برگزاری کمپین

 طریق الگوی مراقبت مزمن

 برگزاری کمپین 31 روز اهدای عضو

 خرداد

 برگزاری کمپین 4 روز جهانی تیروئید

 برگزاری کمپین 10 - 3 هفته جهانی تیروئید

 10 - 4 هفته ملی بدون دخانیات
موزشی برگزاری کلاسهای آ -برگزاری کمپین

 معاونت بهداشت و ...کارکنان با همکاری 

 10 روز جهانی بدون دخانیات
سایر بیماران از  آموزش به -برگزاری کمپین

 طریق الگوی مراقبت مزمن

 تیرماه

 برگزاری کمپین 20 روز جهانی جمعیت و تنظیم خانواده

 30 روز عقب ماندگی ذهنی
آموزش خودرماقبتی به  -برگزاری کمپین

 مددجویان مبتلا عقب ماندگی ذهنی

 برگزاری کمپین 31 روز معلولین جسمی و حرکتی

 مردادماه

 2 مراقبتیروز جهانی خود 
خودمراقبتی جهت کلیه  برگزاری کمپین

 کارکنان 

 برگزاری کمپین 6 روز جهانی هپاتیت

 7 - 1 هفته حمایت از بیماران هموفیلی
آموزش به سایر بیماران از  -برگزاری کمپین

 طریق الگوی مراقبت مزمن

 تقدیر از مادران موفق -برگزاری کمپین 10 روز جهانی تغذیه با شیر مادر

 تقدیر از مادران موفق -برگزاری کمپین 10-16 هفته جهانی شیر مادر

 شهریورماه

 19 روز جهانی پیشگیری از خودکشی
 برگزاری کلاسهای آموزشی -برگزاری کمپین

 کارکنان

 برگزاری کمپین 30 روز جهانی آلزایمر

 مهرماه

 برگزاری کمپین 7 روز جهانی قلب
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 8 روز جهانی ناشنوایان

) با تمرکز بر روی ارائه الگوهای کمپین برگزاری

پیشگیری از  -خود مراقبتی در افراد کم شنوا

 ناشنوایی و...(

 برگزاری کمپین 9 روز جهانی سالمندان

 برگزاری کمپین 17-24 هفته جهانی کودک

 برگزاری کمپین 18-24 هفته جهانی سلامت روان

 برگزاری کمپین 24 روز جهانی غذا

 *** با توجه به برنامه عملیاتی  25 روز جهانی تروما 

 26 روز تربیت بدنی

با تمرکز بر روی تشویق  -برگزاری کمپین

 -کارکنان دارای سوابق ورزشی و ورزشکار

 برگزاری مسابقات ورزشی

  28 روز جهانی پوکی استخوان 

 29-23 هفته ملی سلامت بانوان)سبا(
رساندن غربالگری به اتمام  -برگزاری کمپین

 درصد50کارکنان بانوان حداقل 

 آبان ماه

 برگزاری کمپین 7 هفته سکته مغزی

 23 روز جهانی دیابت

آموزش به سایر بیماران از  -برگزاری کمپین

تمرکز بر روی  -طریق الگوی مراقبت مزمن

 روشهای پیشگیری از دیابت

 25-29 هفته جهانی دیابت 

سایر بیماران از آموزش به  -برگزاری کمپین

تمرکز بر روی  -طریق الگوی مراقبت مزمن

 روشهای پیشگیری از دیابت

 23-30 هفته حمایت از بیماران کلیوی

آموزش به سایر بیماران از  -برگزاری کمپین

تمرکز بر روی  -طریق الگوی مراقبت مزمن

 روشهای پیشگیری از بیماریهای کلیوی

 آذرماه

 برگزاری کمپین 10 روز جهانی مبارزه با ایدز

 برگزاری کمپین 4-10 هفته اطلاع رسانی ایدز

 خصوصا کارکنان برگزاری کمپین 10-16 هفته اطلاع رسانی تغذیه سالم

 دی ماه

  1 روز ملی پیشگیری از سوختگی

 برگزایر مسابقه ورزشی در فضای باز 29 روز هوای پاک

 بهمن ماه

  14-28 هفته ارتقاء آگاهی درباره بارداری

 8-15 هفته ملی مبارزه با سرطان

آموزش به سایر بیماران از  -برگزاری کمپین

تمرکز بر روی  -طریق الگوی مراقبت مزمن

تمرکز بر برنامه  -روشهای پیشگیری از سرطان

اتمام برنامه غربالگری سرطان  -های کارکنان

 کارکنان %90کارکنان به میزان حداقل 

  15 روز جهانی سرطان

 اسفند

 7 - 1 هفته ملی سلامت مردان ایرانی )سما(
اتمام برنامه غربالگری کارکنان  -برگزاری کمپین

 کارکنان %90آقا به میزان حداقل 

 


